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SCUOLA

PONTIFICIA

PIO IX

SCHEDA DI VALUTAZIONE — SCIENZE MOTORIE

Scuola Secondaria di Secondo Grado

BIENNIO (Classi I - I1)

Indicatori di Avanzato (9- Intermedio (7- | Base (6) Insufficiente

valutazione 10) 8) (=5)

Capacita Eccellenti e Buone Essenziali Inadeguate

motorie consolidate

Tecnica Correttae Adeguata Elementare Scorretta

esecutiva sicura

Autonomia Totale e Buona Limitata Assente
responsabile

Partecipazione | Costante e Regolare Discontinua Scarsa
propositiva

Rispetto delle Sempre Generalmente Parziale Non corretto

regole corretto corretto

TRIENNIO (Classi lll - IV - V)

Indicatori di Avanzato (9- Intermedio (7- | Base (6) Insufficiente

valutazione 10) 8) (=5)

Prestazione Efficace e Adeguata Sufficiente Insufficiente

motoria controllata

Strategie e Autonome ed Adeguate Elementari Assenti

tattiche efficaci

Collaborazione | Responsabilee | Collaborativa Saltuaria Assente
matura

Stile di vita Consapevolee | Adeguato Parziale Assente

attivo responsabile

Consapevolezza | Elevata Buona Essenziale Scarsa

corporea




