
Cari Genitori,  

a settembre riprenderà l’attività scolastica e la nostra Scuola, desidera dare la giusta 

importanza soprattutto alle emozioni e ai bisogni affettivi che riguardano i nostri piccoli 

alunni.  Vi suggeriamo quindi a questo proposito, di utilizzare questo periodo di vacanze 

per iniziare a giocare “alla scuola” di tanto in tanto. Il gioco simbolico è il modo 

migliore per instaurare un dialogo con il bambino. Giocate “alla scuola” con i peluche, 

con i pupazzetti, le bambole, gli animali. I bambini già conoscono qualcosa del mondo 

della scuola dell'infanzia, lo hanno visto dai cartoni, hanno sentito amichetti o fratelli 

che ne parlavano. Cercate di capire cosa pensano di questa nuova esperienza: “cosa 

faranno secondo te i bambini a scuola? Cosa dirà la maestra?” Proponete poi le routine 

della scuola: la mamma e il bimbo arrivano, la mamma saluta il bimbo, i bimbi giocano, 

pranzano, parlano, a volte possono bisticciare, la maestra li aiuta, li fa colorare 

dipingere, fanno la ginnastica e così via. Se volete, raccontate ai bambini la vostra 

esperienza, cosa facevate, cosa “sentivate”, ovviamente se positiva altrimenti evitate. 

Un altro consiglio che ci sentiamo di dare ai nuovi iscritti, è quello di stabilire insieme 

un rituale per il saluto quando accompagnate il bambino: un bacio, un abbraccio, battere 

il cinque, e così via. Decidete il tipo di saluto e che dal momento del saluto si entra a 

scuola e c’è la maestra che si prenderà cura del bambino. Proponete anche questo 

quando giocate “alla scuola”. 

Alleghiamo alcune letture, ma ce ne sono tantissime che potete anche scegliere insieme 

in libreria, sulla scuola. Leggere insieme questi libri durante l’estate sarà sicuramente 

più efficace di quel che si può dire o raccontare. 

Ci vediamo quindi a settembre, pronti a ripartire! 

Un caro saluto 
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